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21 januari 2021 


Jag var tvungen att fånga mig där. Jag skrev nästan 
2020. Jag gör detta varje januari verkar det. Det tar 
mig ett tag att vänja mig vid att skriva det nya året. 
Tja, jag ska bara ta upp saker och ting med vad som har 
hänt med avseende på min enhet bilaga situation. Det 
har inte varit för mycket vanligt att hända de senaste 
dagarna. Låt mig bara säga att det naturligtvis finns 
mycket av det som skulle anses vara ovanligt, men vad 
jag menar är inte mycket som händer utöver det vanliga 
för denna situation. 


Det finns en sak som jag kort vill diskutera här. 
Häromkvällen tänkte jag på det. Det var inget utöver 
det vanliga (där går jag med den frasen igen. Jag 
tänkte bara: "jag undrar varför jag mest bara hör 
Crystal röst längre?"Jag menar att jag bara funderade 
en stund på hur annorlunda min situation nu är jämfört 
med hur det var när jag började våren 2015. 
Naturligtvis är den återstående närvaron av denna en 
energifäste, (den som jag hör som en kvinnlig röst och 
som kallar sig kristall) fortfarande en källa till 
problem för mig ibland. Jag tänkte bara hur situationen 
har förändrats så att hon är den enda röst Jag hör nu 
regelbundet. Ja, ibland hör jag en annan röst som inte 
är kristallklar, men dessa incidenter blir mindre 
frekventa längre. 


Jag vill också påpeka att Crystal alltid har varit den 
främsta rösten under hela min fästningssituation. Hon 
har varit den mest påträngande och mest plågande 
ibland. Så det är inte bara solsken och goda nyheter 
att jag bara är nere för att höra en röst nu om den 
rösten är kristall. Men jag minns tider tillbaka i 
början där jag bara kände mig helt överväldigad av 
antalet röster som kom mot mig. Det kändes som om jag 
blev träffad av en" voices onslaught", en"voices 
blitzkrieg". Även om höra Crystal röst kan säkert ha på 
sin egen grad av försämring ibland, känner jag mig inte 
så överväldigad som jag en gång gjorde. 


Så dessa tankar gick bara igenom mitt huvud 
häromkvällen. Och det är ingen stor överraskning, 
Crystal plockade upp på vad jag tänkte. Vid ett 
tillfälle tänkte jag bokstavligen " Jag undrar vad som 
hände med alla dessa andra röster? Åkte de nån 
annanstans?"När jag hade denna tanke hörde jag Crystal 
röst svara på detta. Hon sa " de andra rösterna finns 
kvar, det är bara det att du inte kan höra dem nu.” 


Nu är jag mer än medveten om att vad Crystal säger inte 
kan lita på till nominellt värde eftersom hon alltid 
ändrar sina berättelser och uttalanden runt. De saker 
som hon säger till mig är ofta fulla av motsägelser. 
Ändå kunde jag inte låta bli att intressera mig för 
hennes uttalande. "De andra rösterna finns kvar, det är 
bara det att du inte kan höra dem nu.” 


Jag avvisar inte detta uttalande direkt. Bara tänka på 
det, det är möjligt och detta går tillbaka till ett 
intryck som jag hade tillbaka i början. Detta berör vad 
jag gjorde, den aktivitet som jag gjorde som satte 
igång den serie händelser som ledde till denna bilaga 


situation. Jag syftar på hur jag i princip blev besatt 
av att göra EVP-sessioner under vintern 2015. När jag 
började kommunicera med rösterna på mina inspelningar, 
tyvärr jag verkligen tillät mig att få sopas upp i den. 
Jag har talat om detta många gånger i min dagbok 
skrifter här. Men jag vill bara upprepa att jag 
verkligen tror att jag gjorde något mot min hörsel, att 
jag ändrade min hörsel genom att göra så många 
inspelningssessioner och lyssna så intensivt på varje 
inspelning som jag gjorde. 


Jag skulle finslipa i min hörsel så mycket jag kunde 
för att försöka urskilja varje röst som jag kunde 
uppfatta på dessa inspelningar, oavsett hur svag. Det 
var mycket vanligt där jag skulle höra en svag röst, 
men jag kunde bara inte ta reda på vad det sa först, så 
jag fortsatte att gå tillbaka och tillbaka över det, 
lyssna på inspelningen om och om igen tills jag hade en 
aning om vad rösten sa till mig. Andra gånger behövde 
jag inte göra det här, Jag hörde tydligt vad rösterna 
sa Första gången jag lyssnar på det. Men jag spenderade 
verkligen mycket tid på att lyssna mycket intensivt på 
dessa inspelningar och jag tror att detta definitivt 
var en faktor i vad som skickade mig att bråka mot 
farozonen. 


Naturligtvis kan jag inte vara säker på detta, men det 
tycktes mig att jag hade ställt in-i min hörsel eller 
ändrat min hörsel tillräckligt vid en viss punkt där 
jag nu hörde till " en annan dimension "eller någon" 
nära astralplan " .. åtminstone till viss del. Kanske 
när det var känt (bland dem) att jag nu kunde höra så 
här, ja det fick lite uppmärksamhet på mig och kanske 
är det åtminstone en av anledningarna till att jag 
hörde så många röster som jag var då. 


Någon som jag träffade tillbaka i de tidiga dagarna som 
också hade gått igenom samma situation och som hjälpte 
mig mycket ofta jämfört med detta tillstånd till ett 
virus. Han sa att det är överväldigande i början 
eftersom det är som ett virus som du inte har någon 
immunitet mot, så det bara träffar dig full kraft och 
verkligen vänder din värld upp och ner. Men Övertid 
börjar du utveckla en viss grad av immunitet mot det. 
Jag har alltid känt att detta var en ganska bra 
analogi. 


Jag vet att jag i min egen situation kände mig helt 
förblindad av situationen i början, helt överväldigad 
av att höra rösterna så intensivt som jag hörde dem. 
Men Övertid antar jag att man kan säga att chocken av 
det hela börjar blekna bort till viss del. Jag antar 
att jag blev en desensibiliserad till det några och 
utvecklade viss immunitet mot det, men inte helt. 


Så kanske är det så att dessa dagar är jag inte lika 
öppen för närvaron av dessa enheter så mycket som jag 
var tillbaka i början. Kanske har jag faktiskt 
utvecklat åtminstone ett visst mått av immunitet mot 
detta andliga virus (på ett sätt). Kanske är det ett 
fall där det inte är riktigt att dessa enheter har gått 
bort, kanske är det mer ett fall att jag bara inte är 
så inställd nu för att höra dem så mycket som jag en 
gång var... .men de är fortfarande där...de var alltid 
där hela tiden. Men kanske många av de enheter som jag 
hörde tillbaka i början bestämde sig för att gå vidare 
och låta Crystal ta över saker. Kanske är det en 
kombination av båda faktorerna. Jag vet inte säkert, 
men som jag sa, åtminstone den här gången, fann jag 


detta uttalande från Crystal att vara något att fundera 
över. 


*žplease forgive translation mistakes 


